
2026-2027

PROGRAMME
DES

ACTIVITÉS

AOÛT 2026



Langues Book Club en anglais
Atelier de Culture Chinoise

Bien-Être Échecs

Lettres Poésie - Littérature : nouvel enseignant 
Littérature : nouvel enseignant

LES ARTS - Arts Plastiques - Musique - Théâtre

LANGUES - Allemand, Anglais, Arabe, Espagnol, Italien, Portugais, Russe 
CONVERSATIONS en …. Espagnol, Italien, Anglais
CULTURE CHINOISE : atelier

BIEN-ÊTRE - Yoga, Yoga du Rire, Sophrologie, Remise en Forme, Échecs

LETTRES : Littérature, Poésie, Ateliers d'Écriture, Atelier de Lecture, Philosophie

SCIENCES - Ornithologie - Astronomie - Oenologie

HISTOIRE : Grandes énigmes, Histoire des religions, Histoire de l'Art

LE PROGRAMME 2026-2027

LES NOUVEAUTÉS

LES ACTIVITÉS



PROGRAMME _ 2026-2027 LES ARTS

Famille Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

NB de 
séance

s

Durée des 
séances

Calendrier
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

ARTS PLASTIQUES

Nadège 
RAINETEAU

Dessin : 
Crayon-Nage

ARDE05

Dessin à 
l’illustration 
(Débutants et 
Intermédiaires)

lundi 10h00 05/10/2026 24/05/2027 16 02h00

2 séances/mois : 
05-10-2026; 19-
10-2026; 02-11-
2026; 16-11-
2026; 30-11-
2026; 14-12-
2026; 11-01-
2027; 18-01-
2027; 01-02-
2027; 15-02-
2027; 08-03-
2027; 22-03-
2027; 05-04-
2027; 19-04-
2027; 03-05-

32              115,20 

AMILLY - 
Salle des 

Terres 
Blanches

Nadège 
RAINETEAU

Dessin : 
Crayon-Nage

ARDE03

Dessin à 
l’illustration 
(Intermédiaires 
et confirmés) 
Grp 1

lundi 14h00 05/10/2026 24/05/2027 16 02h00

2 séances/mois : 
05-10-2026; 19-
10-2026; 02-11-
2026; 16-11-
2026; 30-11-
2026; 14-12-
2026; 11-01-
2027; 18-01-
2027; 01-02-
2027; 15-02-
2027; 08-03-
2027; 22-03-
2027; 05-04-
2027; 19-04-
2027; 03-05-

32              115,20 

AMILLY - 
Salle des 

Terres 
Blanches

Nadège 
RAINETEAU

Dessin : 
Crayon-Nage

ARDE04

Dessin à 
l’illustration 
(Intermédiaires 
et confirmés) 
Grp 2

lundi 16h00 05/10/2026 24/05/2027 16 02h00

2 séances/mois : 
05-10-2026; 19-
10-2026; 02-11-
2026; 16-11-
2026; 30-11-
2026; 14-12-
2026; 11-01-
2027; 18-01-
2027; 01-02-
2027; 15-02-
2027; 08-03-
2027; 22-03-
2027; 05-04-

32              115,20 

AMILLY - 
Salle des 

Terres 
Blanches



PROGRAMME _ 2026-2027 LES ARTS

Famille Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

NB de 
séance

s

Durée des 
séances

Calendrier
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Nadège 
RAINETEAU

Peinture ARPE03
Création 
LIBRE 
Expression

mardi 14h15 06/10/2026 01/06/2027 9 03h00

1 séance/mois :
06/10/2026; 03-11-
2026; 01-12-
2026; 12-01-
2027; 02-02-
2027; 09-03-
2027; 06-04-
2027; 04-05-

27                97,20 

AMILLY - 
Salle des 

Terres 
Blanches

Sylvy RIGAL Peinture ARPE00
Aquarelle 
(mardi 14h)

mardi 14h00 06/10/2026 18/05/2027 16 02h00

16 séances 2 
fois/mois 
06/10/2026; 13-10-
2026; 03-11-
2026; 17-11-
2026; 01-12-
2026; 08-12-
2026; 05-01-
2027; 12-01-
2027; 02-02-
2027; 09-02-
2027; 09-03-
2027; 16-03-
2027; 06-04-

32              115,20 

Site 
Henriet-

Rouard(De
mi-salle 
côté rue)

Sylvy RIGAL Peinture ARPE04

Aquarelle 
(Débutants - 
mercredi 
Amilly)

mercredi 10h00 07/10/2026 19/05/2027 16 02h00

16 séances  2 
fois/mois 
07/10/2026; 14-10-
2026; 04-11-
2026; 18-11-
2026; 02-12-
2026; 09-12-
2026; 06-01-
2027; 13-01-
2027; 03-02-
2027; 10-02-
2027; 10-03-
2027; 17-03-
2027; 07-04-

32              115,20 

AMILLY - 
Salle des 

Terres 
Blanches



PROGRAMME _ 2026-2027 LES ARTS

Famille Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

NB de 
séance

s

Durée des 
séances

Calendrier
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Sylvy RIGAL Dessin ARDE01
Aux couleurs 
de l'encre

jeudi 10h00 08/10/2026 20/05/2027 16 02h00

16 séances-
2fois/mois :
08/10/2026; 15-10-
2026; 05-11-
2026; 19-11-
2026; 03-12-
2026; 10-12-
2026; 07-01-
2027; 14-01-
2027; 04-02-
2027; 11-02-
2027; 11-03-
2027; 18-03-
2027; 08-04-

32              115,20 

Maison 
des 

Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall

e 20)

Sylvy RIGAL Peinture ARPE02
Aquarelle 
(jeudi 14h - 
Débutants)

jeudi 14h00 08/10/2026 20/05/2027 16 02h00

16 séances-
2fois/mois :
08/10/2026; 15-10-
2026; 05-11-
2026; 19-11-
2026; 03-12-
2026; 10-12-
2026; 07-01-
2027; 14-01-
2027; 04-02-
2027; 11-02-
2027; 11-03-
2027; 18-03-
2027; 08-04-
2027; 15-04-

32              115,20 

Site 
Henriet-

Rouard(De
mi-salle 
côté rue)

Sylvy RIGAL Peinture ARPE01
Aquarelle 
(jeudi 16h)

jeudi 16h00 08/10/2026 20/05/2027 16 02h00

16 séances-
2fois/mois :
08/10/2026; 15-10-
2026; 05-11-
2026; 19-11-
2026; 03-12-
2026; 10-12-
2026; 07-01-
2027; 14-01-
2027; 04-02-
2027; 11-02-
2027; 11-03-
2027; 18-03-
2027; 08-04-

32              115,20 

Site 
Henriet-

Rouard(De
mi-salle 
côté rue)



PROGRAMME _ 2026-2027 LES ARTS

Famille Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

NB de 
séance

s

Durée des 
séances

Calendrier
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Françoise 
HOUDAIN

Dessin ARDE02 Pastel jeudi 14h00 08/10/2026 20/05/2027 16 03h00

16 séances-
2fois/mois :
08/10/2026; 15-10-
2026; 05-11-
2026; 19-11-
2026; 03-12-
2026; 10-12-
2026; 07-01-
2027; 14-01-
2027; 04-02-
2027; 11-02-
2027; 11-03-
2027; 18-03-
2027; 08-04-
2027; 15-04-

48              172,80 

Site 
Henriet-

Rouard(De
mi-salle 

côté 
bureau)

ÉCOUTE MUSICALE

Christian 
CHANDELLIER

Les 
ArtsMusique

ARMU00
Écoute 
musicale

vendredi 14h30 16/10/2026 28/05/2027 8 01h30

8 séances : 16-
10-2026; 27-11-
2026; 18-12-
2026; 29-01-
2027; 19-02-
2027; 19-03-
2027; 16-04-
2027; 28-05-2027

12                43,20 

Site 
Henriet-

Rouard(Gr
ande salle)

THÉÂTRE

Wellington 
MANNOEL

Les 
ArtsAtelier 
Théâtre

ARTH00 Atelier Théâtre Mercredi 19h
entre 90 
et 100h

 3,60€ par 
heure  

Site 
Henriet-

Rouard(Gr
ande salle)

PROGRAMME ET PLANNING à venir
environ 100h de séances, répétition d'octobre à juin - 

répétitions/séances le samedi (3 à 5/an) - 2 à 3 représentations 
en fin d'année



PROGRAMME _ 2026-2027 LANGUES ET CIVILISATIONS

Langues Professeur Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nbre 
de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Allemand
Monique 
GAUDET

ALB100
Allemand 
Intermédiaire 
B1

lundi 10h00 14/09/2026 14/06/2027 30 02h00 Hebdomadaire 60 216,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Allemand
Edwige 
LETOURNEAU

ALA100
Allemand 
Élémentaire +

mardi 17h30 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Site 
Henriet-
Rouard(De
mi-salle 
côté rue)

Anglais
Christine 
FIGEAT

ANA200

Anglais 
Préintermédiai
re A2-  
C.Figeat

lundi 18h00 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Site 
Henriet-
Rouard(De
mi-salle 
côté 
bureau)

Anglais
Christine 
FIGEAT

ANA101
Anglais 
Élémentaire A1 
C.Figeat

vendredi 09h00 18/09/2026 11/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 20)

Anglais
Christine 
FIGEAT

ANC104
Anglais 
Avancé C1  
C.Figeat

vendredi 10h30 18/09/2026 11/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 20)

Anglais
Christine 
FIGEAT

ANB204
Anglais 
Intermédiaire 
B2  C.Figeat

vendredi 14h00 18/09/2026 11/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 20)



PROGRAMME _ 2026-2027 LANGUES ET CIVILISATIONS

Langues Professeur Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nbre 
de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Anglais
Christine 
FIGEAT

ANA201

Anglais 
Préintermédiai
re A2+ 
C.Figeat

vendredi 15h30 18/09/2026 11/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 20)

Anglais
Christine 
DUPLESSY

ANA102
Anglais 
Élémentaire A1  
C. Duplessy

lundi 10h30 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 20)

Anglais
Christine 
DUPLESSY

ANC103
Anglais 
Avancé C1 - C. 
Duplessy

lundi 14h00 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
Espace 
Multiservic
es

Anglais
Christine 
DUPLESSY

ANA001

Anglais 
Débutant A0 
2ème année -  
C. Duplessy

lundi 15h30 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
Espace 
Multiservic
es

Anglais
Christine 
DUPLESSY

ANC101
Anglais 
Avancé C1 Ch. 
Duplessy

mardi 10h30 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Anglais
Christine 
DUPLESSY

ANA203

Anglais 
Préintermédiai
re  A2 
C.Duplessy

mardi 14h00 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)



PROGRAMME _ 2026-2027 LANGUES ET CIVILISATIONS

Langues Professeur Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nbre 
de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Anglais
Christine 
DUPLESSY

ANB105

Anglais 
Intermédiaire 
B1  C. 
Duplessy

mardi 15h30 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Anglais
Christine 
DUPLESSY

ANC201
Anglais 
Avancé  C2 
C.Duplessy

jeudi 10h30 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Associatio
ns de 
Chalette-
sur-Loing

Anglais
Monique 
BARSAMIAN

ANC105
Anglais 
Avancé C1 M. 
Barsamian

mercredi 10h30 16/09/2026 09/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Anglais
Edwige 
LETOURNEAU

ANVB100

Anglais 
Villemandeur - 
Intermédiaire 
B1 (17h)

lundi 17h00 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

VILLEMAN
DEUR - 
Centre 
Culturel(Sa
lle 7)

Anglais
Edwige 
LETOURNEAU

ANVA000

Anglais 
Villemandeur - 
'Faux 
débutants' A0+ 
(18h45)

lundi 18h45 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

VILLEMAN
DEUR - 
Centre 
Culturel(Sa
lle 7)

Arabe
Ikram 
AZZOUZ

ARA101
Arabe 
Intermédiaire

mercredi 14h15 16/09/2026 09/06/2027 30 02h00 Hebdomadaire 60 216,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 23)



PROGRAMME _ 2026-2027 LANGUES ET CIVILISATIONS

Langues Professeur Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nbre 
de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Espagnol
Ana ALBES-
MARCHAND

ESA100
Espagnol A1 + 
/ Élémentaire

jeudi 09h00 17/09/2026 13/05/2027 26 01h30 Hebdomadaire 39 140,40             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Espagnol
Ana ALBES-
MARCHAND

ESB200
Espagnol 
Avancé B2

jeudi 10h30 17/09/2026 13/05/2027 26 01h30 Hebdomadaire 39 140,40             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Espagnol
Ana ALBES-
MARCHAND

ESB201
Espagnol B2 
Avancé

jeudi 14h00 17/09/2026 13/05/2027 26 01h30 Hebdomadaire 39 140,40             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 20)

Espagnol
Ana ALBES-
MARCHAND

ESBA101
Espagnol A1 -/ 
Débutants

vendredi 09h00 18/09/2026 14/05/2027 26 01h30 Hebdomadaire 39 140,40             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Espagnol
Ana ALBES-
MARCHAND

ESB100

Espagnol A2 + -
>  
Intermédiaire 
B1

vendredi 10h30 18/09/2026 14/05/2027 26 01h30 Hebdomadaire 39 140,40             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Italien
Francesca 
ZERI

ITAC10
Italien Amilly 
Avancé C1

lundi 16h30 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
AMILLY - 
Maison 
TARAUD

Italien
Francesca 
ZERI

ITAA20
Italien Amilly 
Préintermédiai
re A2 +

lundi 18h00 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
AMILLY - 
Maison 
TARAUD



PROGRAMME _ 2026-2027 LANGUES ET CIVILISATIONS

Langues Professeur Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nbre 
de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Italien
Francesca 
ZERI

ITAB10
Italien Amilly 
Intermédiaire 
B1

mardi 14h00 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
AMILLY - 
Maison 
TARAUD

Italien
Francesca 
ZERI

ITAA00
Italien Amilly 
A0 - débutants 
1ère Année

mardi 15h30 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
AMILLY - 
Maison 
TARAUD

Italien
Francesca 
ZERI

ITAA10
Italien Amilly 
Élémentaire A1

mercredi 10h00 16/09/2026 09/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
AMILLY - 
Maison 
TARAUD

Italien
Francesca 
ZERI

ITAB20
Italien Amilly 
Avancé  B2

jeudi 15h30 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
AMILLY - 
Maison 
TARAUD

Italien
Francesca 
ZERI

ITAA21
Italien Amilly 
Préintermédiai
re A2

jeudi 17h00 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             
AMILLY - 
Maison 
TARAUD

Portugais
Ana-Maria DE 
CASTRO

PORT03
Portugais 
3ème Année

jeudi 14h00 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 23)

Portugais
Ana-Maria DE 
CASTRO

PORT02
Portugais 
2ème Année

jeudi 15h30 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 23)

Russe
Tatania 
POITOU

RUB200
Russe 
Intermédiaire 
B/B2

jeudi 17h15 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)



PROGRAMME _ 2026-2027 LANGUES ET CIVILISATIONS

Langues Professeur Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nbre 
de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Russe
Tatania 
POITOU

RUA001
Russe - pour 
débutant et 
apprenti

jeudi 18h45 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162,00             

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

CONVERSATION

Espagnol
Monica 
JORNET

ESCONV
Conversation 
en Espagnol

jeudi 17h00 08/10/2026 13/05/2027 10 01h30

Environ 1 à 2 
séances/mois : 
01-10-2026 ou 

08-10-2026;  05-
11-2026; 26-11-

2026; 17-12-
2026; 07-01-
2027; 28-01-
2027; 18-02-
2027; 11-03-
2027; 01-04-

2027; 13-05-2027

15:00 54

Montargis-
Salle Cité 
du 
Château

Italien
Monica 
JORNET

ITCONV
Conversation 
en Italien

jeudi 18h45 08/10/2026 13/05/2027 10 01h30

Environ 1 à 2 
séances/mois : 
01-10-2026 ou 

08-10-2026;  05-
11-2026; 26-11-

2026; 17-12-
2026; 07-01-
2027; 28-01-
2027; 18-02-
2027; 11-03-
2027; 01-04-

2027; 13-05-2027

15:00 54

Montargis-
Salle Cité 
du 
Château

Anglais Joëlle HAREL BOCL01 BOOKCLUB lundi 14h00 12/10/2026 14/06/2027 9 01h30

1 séance/mois : 
12-10-2026; 09-
11-2026; 14-12-

2026; 11-01-
2027; 08-02-
2027; 15-03-
2027; 12-04-
2027; 24-05-

2027; 14-06-2027

13:30 48,6

Site 
Henriet-
Rouard(De
mi-salle 
côté 
bureau)



ATELIER CULTURE CHINOISE

Langues Professeur Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nbre 
de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Chinois
Dandan GAO-
VALLOT

CHAT01
Atelier Culture 
Chinoise

lundi 14h00 05/10/2026 10/05/2027 5 02h00

Environ 1 
fois/les 2 mois
05-10-2026; 07-
12-2026; 01-02-
2027; 05-04-
2027; 10-05-2027

10                36,00 

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 20)



PROGRAMME _ 2026-2027 BIEN-ÊTRE

Professeur Titre Code Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nombr
e de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

Tarif Lieu

GYMNASTIQUE
Christine 
CHERON

Remise 
en 
forme

REF000 jeudi 10h45 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162
Gymnase 
Jacques 
NEVEU

YOGA
Grazyna 
MAZUROWSKI

Yoga 
(séance 
du 
mardi)

BEYO00 mardi 11h00 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162

Maison 
des 

Associatio
ns de 

Chalette-
sur-Loing

YOGA
Grazyna 
MAZUROWSKI

Yoga 
(séance 
du 
mercred
i)

BEYO01 mercredi 10h00 16/09/2026 09/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162

Maison 
des 

Associatio
ns de 

Chalette-
sur-Loing

YOGA
Grazyna 
MAZUROWSKI

Yoga 
(séance 
du 
jeudi)

BEYO02 jeudi 11h00 17/09/2026 10/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162

Maison 
des 

Associatio
ns de 

Chalette-
sur-Loing

YOGA
Grazyna 
MAZUROWSKI

Yoga 
(séance 
du 
vendred
i)

BEYO03 vendredi 16h00 18/09/2026 11/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162

Maison 
des 

Associatio
ns de 

Chalette-
sur-Loing

SOPHROLOGIE
Sylvie 
CAUCHY

Sophrol
ogie 
(lundi)

BESO01 lundi 09h30 14/09/2026 14/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162

Site 
Henriet-

Rouard(Gr
ande salle)

SOPHROLOGIE
Sylvie 
CAUCHY

Sophrol
ogie 
(mardi)

BESO02 mardi 09h30 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162

Site 
Henriet-

Rouard(Gr
ande salle)



PROGRAMME _ 2026-2027 BIEN-ÊTRE

Professeur Titre Code Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nombr
e de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

Tarif Lieu

TAI-CHI
Dandan GAO-
VALLOT

TAI-CHI 
(Mardi 
matin) 
Confirm
és

BETC01 mardi 09h00 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162

Maison 
des 

Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e du rez-de-
chaussée)

TAI-CHI
Dandan GAO-
VALLOT

TAI-CHI 
(Mardi 
matin) - 
Débutan
ts

BETC02 mardi 10h45 15/09/2026 01/06/2027 30 01h30 Hebdomadaire 45 162

Maison 
des 

Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e du rez-de-
chaussée)

YOGA DU RIRE
Ewa 
ACHALME

Yoga du 
Rire

BEYR01 jeudi 09h00 17/09/2026 10/06/2027 30 01h00 Hebdomadaire 30 108

Site 
Henriet-

Rouard(Gr
ande salle)

ECHECS Jack LOQUET
Jouer 
aux 
Échecs

BEEC00 jeudi 18h00 08/10/2026 20/05/2027 16 02h00

2 séances/mois
08-10-2026; 15-
10-2026; 05-11-

2026; 19-11-
2026; 03-12-
2026; 10-12-
2026; 07-01-
2027; 14-01-
2027; 04-02-
2027; 11-02-
2027; 11-03-
2027; 18-03-
2027; 08-04-
2027; 15-04-

32 115,2

Site 
Henriet-

Rouard(De
mi-salle 
côté rue)



PROGRAMME _ 2026-2027 LETTRES

Professeur Famille Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nb de 
séance

s

Durée 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Luca BALLANDI Philosophie LFPH00 Philosophie
Planning en 
septembre

13 02h00
environ tous les 

15 jours
26:00                93,60 

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 20)

Jean-Pierre SUEUR Poésie LFPO00

La poésie 
française de 
Ronsard à 
Aragon ...

lundi 15h00 05/10/2026 07/06/2027 9 01h30

1 séance/mois :
05-10-2026; 02-
11-2026; 07-12-
2026; 04-01-
2027; 01-02-
2027; 08-03-
2027; 05-04-
2027; 10-05-

13:30                48,60 

Site 
Henriet-
Rouard(Gr
ande salle)

Nadine PINON Écriture LFAE02
Atelier Écriture 
selon Nadine 
PINON

jeudi 14h15 08/10/2026 10/06/2027 9 02h00

1 séance/mois
08-10-2026; 05-
11-2026; 03-12-
2026; 07-01-
2027; 04-02-
2027; 11-03-
2027; 08-04-
2027; 20-05-

18:00                64,80 

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Pascale MESSIEZ Écriture LFAE00

Atelier Écriture 
selon Pascale 
MESSIEZ 
(mercredi Grp 
1)

mercredi 14h00 14/10/2026 09/06/2027 9 02h00

1 séance/mois : 
14/10/2026; 18-11-
2026; 09-12-
2026; 13-01-
2027; 10-02-
2027; 10-03-
2027; 07-04-
2027; 12-05-

18:00                64,80 

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)

Pascale MESSIEZ Écriture LFAE01

Atelier Écriture 
selon Pascale 
MESSIEZ 
(mercredi 
Grp2)

mercredi 16h15 14/10/2026 09/06/2027 9 02h00

1 séance/mois : 
14/10/2026; 18-11-
2026; 09-12-
2026; 13-01-
2027; 10-02-
2027; 10-03-
2027; 07-04-
2027; 12-05-

18:00                64,80 

Maison 
des 
Anciens 
Combattan
ts  - Salles 
Carnot(Sall
e 10)



PROGRAMME _ 2026-2027 LETTRES

Professeur Famille Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nb de 
séance

s

Durée 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

 Frank SERENI
Joëlle HAREL

Plaisir de lire LFPL00 Plaisir de Lire mardi 14h15 13/10/2026 15/06/2027 9 01h30

1 séance/mois : 
13-10-2026; 17-
11-2026; 15-12-
2026; 12-01-
2027; 09-02-
2027; 09-03-
2027; 06-04-
2027; 25-05-

13:30                48,60 
Notre 
Foyer

Claude SABATIER Littérature LFLI00 Littérature mercredi 10h30 14/10/2026 16/06/2027 11 01h30

1 à 2 
séances/mois : 
14/10/2026; 04-11-
2026; 25-11-
2026; 16-12-
2026; 13-01-
2027; 10-02-
2027; 10-03-
2027; 07-04-
2027; 05-05-
2027; 26-05-
2027; 16-06-2027

16:30                59,40 

Site 
Henriet-
Rouard(Gr
ande salle)



PROGRAMME _ 2026-2027 SCIENCES

Professeur Famille Code Titre Jour Heure
Date de 

démarrage
Date de fin

Nb de 
séance

s

Durée 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Christian 
CHANDELLIER

Sciences STOR00 Ornithologie mercredi 09h00 14/10/2026 26/05/2027 8

1h30 (en 
salle) - 
02h00 

(sortie sur 
site)

Matin sur site : à 
9h (2h) 

14-10-2026; 16-
12-2026; 27-01-
202; 17-03-2027; 

14-04-2027
Après-midi en 
salle : à 16h15 

(1h30)
25-11-2026; 17-
02-2027; 26-05-

2027

14:30 52,50               

Site 
Henriet-

Rouard(De
mi-salle 

côté 
bureau) et 

sites 
indiqués 

au fur et à 
mesure du 
programm

e

Gérard HESS Sciences STAS00 Astronomie mardi 17h15 13/10/2026 11/05/2027 13 01h30

1 à 2 séances 
par mois

13/10/2026; 10-11-
2026; 24-11-
2026; 08-12-
2026; 15-12-
2026; 05-01-
2027; 19-01-
2027; 02-02-
2027; 16-02-
2027; 09-03-
2027; 23-03-

19:30 70,20               

Site 
Henriet-

Rouard(De
mi-salle 

côté 
bureau)

Jean-René 
COQUELIN

Sciences STOE00 Oenologie jeudi 10h30 15/10/2026 10/06/2027 12 01h30

1 à 2 séances 
par mois 

15-10-2026; 05-
11-2026; 19-11-

2026; 03-12-
2026; 17-12-
2026; 14-01-
2027; 04-02-
2027; 18-02-
2027; 11-03-
2027; 15-04-

18:00

 120,00 € 
(inclus un 

forfait 
dégustation - 

vin, pain, 
fromage) 

AMILLY - 
Maison 

TARAUD(S
alle 

PINKUS)



PROGRAMME _ 2026-2027 HISTOIRE 

Intervenant Titre Code Jour
Heure 
début

Date de 
démarrage

Date de fin

Nbre 
de 

séance
s

Durée des 
séances

Fréquence
Nb 

heures 
total

 Tarif Lieu

Francesca ZERI
Histoire de 
l'Art et 
l'Architecture

HIHA00 jeudi 10h30 15/10/2026 17/06/2027 9 01h30

1 fois/mois le 
jeudi
15/10/2026; 19-11-
2026; 
17-12-2026; 14-
01-2027; 
18-02-2027; 18-
03-2027; 
15-04-2027; 20-
05-2027; 
17-06-2027

13h30 48,60               

Site 
Henriet-
Rouard(Gr
ande salle)

Bernard FERRY

Étude 
littéraire de la 
Bible (Ancien 
et Nouveau 
Testament)

HIHR00 vendredi 10h00 09/10/2026 28/05/2027 13 01h30

1 vendredi sur 2 
(hors jours fériés 
et congés 
scolaires zone 
B)

19h30 70,20               

Site 
Henriet-
Rouard(Gr
ande salle)

Bernard FERRY

Histoire des 
religions 
monothéistes 
2 - 5 ème 
année

HIHR01 vendredi 10h00 16/10/2026 04/06/2027 13 01h30

1 vendredi sur 2 
(hors jours fériés 
et congés 
scolaires zone 
B)

19h30 70,20               

Site 
Henriet-
Rouard(Gr
ande salle)

Christian CARON-
PERROUD

Histoire : 
Grandes 
Catastrophes 
et Accidents 
majeurs de 
l'Histoire

HIHI00 lundi 16h15 28/09/2026 14/06/2027 13 01h30

1 à 2 lundi/mois
28-09-2026; 12-
10-2026; 
09-11-2026; 23-
11-2026; 
14-12-2026; 11-
01-2027; 
25-01-2027; 08-
02-2027; 
15-03-2027; 12-
04-2027; 
03-05-2027; 31-
05-2027; 
14-06-2027

19h30 70,20               

Site 
Henriet-
Rouard(De
mi-salle 
côté 
bureau)


