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 Cours du 8 Décembre 2022 - Les dates  

 

 

 

 

 

Quelques mots sur le 八段锦 bā duàn jǐn (huit/ partie/ soierie) 

 
. Le premier mouvement : 

两手托天理三焦 
Liǎng shǒu tuō tiānlǐ sānjiāo – deux/ mains/ porter/ le ciel/ mettre en harmonie/ trois/ élément du corps. 
 
. Le deuxième mouvement : tirer à l’arc à gauche, à droite, comme si on tire sur un aigle 

左右开弓似射雕 
Zuǒ yòu kāi gōng sì shè diāo  
 
Zuǒ, gauche 
Yòu, droite 
Kāi, ouvrir 
Gōng, un arc 
Sì, comme 
Shè, tirer  
Diāo, un aigle 
 
 
Comment écrire et énoncer les dates : on dit d’abord le mois, puis le jour du mois 
 

Les mois, yuè 月, n’ont pas de "nom" particulier ; ils vont du mois 1 (Janvier) au mois 12 (Décembre) 

一月 yī yuè, Janvier (= mois 1)  

二月 èr yuè, Février 

三月 sān yuè, Mars 

四月 sì yuè, Avril 

五月 wǔ yuè, Mai 

六月 liù yuè, Juin 

七月 qī yuè, Juillet 

八月 bā yuè, Août 

九月 jiǔ yuè, Septembre 

十月 shí yuè, Octobre 

十一月 shí yī yuè, Novembre 

十二月 shí'èr yuè, Décembre 
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Les jours du mois, 日 rì, vont du jour 1 du mois au jour 31 : 

 

一日, 二日, 三日… yī' rì, èr rì, sān rì - jour 1, 2, 3 etc … 

 十日 shí rì, jour 10  十一日 shíyī rì , jour11 十二日 shí'èr rì, jour 12 十三日 shísān rì 

jour 13 etc ...  

二十日 Èrshí rì, jour 20 etc ...  

三十日 Sānshí rì, jour 30 三十一日 Sānshíyī rì, jour 31 
 
 
 
 
Aujourd’hui nous sommes le … du mois de … : 
 

今天是 十二月 八日 
Jīntiān shì    shí'èr yuè    bā rì,   Aujourd’hui nous sommes le 8 décembre 
 
Jīntiān   aujourd’hui 
shì   verbe Être 
shí'èr yuè 12 / mois => mois 12 : décembre 
bā rì  8 / jour =>  8ème jour du mois 
 
 
 
Mon anniversaire est le … du mois de …  
 

我的生日是 8 月 25 日 Wǒ de shēngrì shì 8 yuè 25 rì - … le jour 25 du mois 8 = le 25 août 

 
Wǒ de   moi/ possessif => mon 
shēngrì  anniversaire 
shì  verbe Être 
 

我的生日是 … 月  …日 

Wǒ de shēngrì shì 八月 二十五日 
   bā yuè  èr shí wǔ rì 
 
Mon anniversaire est 8 / mois 25 / jour  => (25 août) 
 
 

Marie的生日是十月十七日 Marie de shēngrì shì shí yuè shíqī rì,  

L’anniversaire de Marie est le 17 octobre 
 

Marie的生日是  十月  十七日 

Marie de shēngrì shì  shí yuè   shíqī rì 
    Mois 10, Octobre jour 17 
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La semaine 
 
 
"semaine" se traduit de 3 façons : 
 

星期 Xīngqí (étoile / période) – c’est le mot officiel 

周 Zhōu – mot très usité, à l’écrit comme à l’oral 

礼拜 Lǐbài – utilisé à l’oral 

 
Du lundi jusqu’au samedi, les jours portent des numéros : de 1 à 6 ; seul le dimanche a un nom différent. 
 

Xīngqí / Zhōu / Lǐbài  yi lundi  星期/ 周/ 礼拜 一 

Xīngqí / Zhōu / Lǐbài èr mardi  星期/ 周/ 礼拜 二 

Xīngqí / Zhōu / Lǐbài sān mercredi 星期/ 周/ 礼拜 三 

Xīngqí / Zhōu / Lǐbài sì jeudi  星期/ 周/ 礼拜 四 

Xīngqí / Zhōu / Lǐbài  wǔ  vendredi 星期/ 周/ 礼拜 五 

Xīngqí / Zhōu / Lǐbài liù samedi  星期/ 周/ 礼拜 六 
 
Et le dimanche : 
 

Xīngqí / Zhōu / Lǐbài rì (soleil)   星期/ 周/ 礼拜 日 
Ou bien : 

Xīngqí /  Lǐbài  tiān (ciel)   星期/ 礼拜  天 

(on ne dit pas Zhōu tiān) 
 
 
Pour dire la date complète du jour : Aujourd’hui nous sommes le jeudi 8 décembre 
 

今天是  十二月 八日  星期四 
Jīntiān shì     shí'èr yuè    bā rì    Xīngqí sì  ou bien :  Zhōu sì  ou Lǐbài sì  
aujourd’hui est  le mois : 12 le jour du mois : 8 le jour dans la semaine , jeudi 
 
  

周末 Zhōu mò (semaine / fin)   week-end 

周末愉快 Zhōumò yúkuài  Bon week-end ! 

 
 
Dire "Au revoir" : 
 

Zài jiàn  再见 (= à nouveau / voir) => Au revoir 

Xīngqí / Zhōu / Lǐbài   yī  jiàn    A lundi 
Xīngqí / Zhōu / Lǐbài   wǔ jiàn  A vendredi 
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